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Presentacion

Tanto los profesionales de la salud dedicados a los pacientes que
padecen esta enfermedad como sus cuidadores, necesitan referencias
que permitan manejar adecuadamente su bienestar. El texto ofrece
un enfoque préctico de evaluacién y tratamiento de los problemas
musculoesqueléticos asociados a la enfermedad neuromuscular més
prevalente en la infancia.

Desde un vision multidisciplinar, médicos rehabilitadores,
fisioterapeutas, neurocirujanos y pediatras han participado con los
cirujanos ortopédicos més especializados en este campo en Espana,
en la realizacién de esta obra.

Se contempla la enfermedad desde una visién global, con capi-
tulos sobre el manejo local y general de la espasticidad, los cuidados
médicos del paciente con gran afectacion, la eleccién de ortesis o la
cirugfa multinivel, entre otros.

Prologado por el Dr. James R. Gage, figura crucial en el giro
que el manejo de la enfermedad dio a finales del siglo, constituye el
primer libro en espafiol que aborda de manera clara y coordinada el
manejo de la parlisis cerebral infantil.

La Sociedad Espafola de Ortopedia Infantil encargd a sus edi-
tores, el Dr. Ignacio Martinez Caballero con mds de 20 afios de ex-
periencia profesional en este campo y al Dr. José Antonio Abad Lara,
la realizacién de este proyecto, como una més de las monografias que
estd llevando a cabo.

Paralisis
Cerebral Infantil

Manejo de las alteraciones miisculo-esqueléticas asociadas

EDITORES STV,
E)
Ignacio Martinez Caballero g %
%, §

José Antonio Abad Lara

ara aquellos que son nuevos en este terreno, la

lectura completa de Pardlisis Cerebral Infantil resulta
obligatoria. Para los que llevamos ya muchos afos
labrdndolo, este libro aporta también numerosas perlas
de conocimiento sobre el manejo de la enfermedad, que
realmente merece la pena revisar.

James R. Gage, MD

Profesor Emérito de Ortopedia, Universidad de Minnesota.
Director Médico Emérito del Gillette Children’s Specialty Healthcare.
Saint Paul, Minnesota, EE. UU.

Objetivos del texto

Familiarizar al lector con:
*  Lasclasificaciones y escalas ms utilizadas en la enfermedad.

. El empleo de toxina botulinica junto con el conocimiento de
técnicas como la rizotomf{a dorsal y el baclofeno intratecal.

*  Lacorreccién de las deformidades mds severas del aparato loco-
motor mediante cirugfa y las técnicas de eleccion mds comunes
para conseguirlo.

e  El manejo de situaciones médicas frecuentes en pacientes con
nivel GMFCS V.

. El uso del anilisis del movimiento en la enfermedad.

. Los conceptos clave de la cirugfa multinivel y la integracién de
la exploracion fisica con las graficas del andlisis del movimiento.

. El uso de la Clasificacién Internacional del Funcionamiento,
de la discapacidad y de la salud (CIF), en la enfermedad.

¢ Laexploracién fisica del paciente con pardlisis cerebral infantil,

los tratamientos ortopédicos y quirdrgicos mds comunes con
protocolos de recuperacidn tras la cirugia multinivel.

*  Lainformacién que se puede ofrecer a los padres con respues-
tas a las preguntas frecuentes adaptadas al nivel funcional de
deambulacidn.
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